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UN PROGRAMME DE 4 SEMAINES
SUR LA PAUVRETE ET LA JUSTICE ALIMENTAIRE



PROGRAMME DE JUSTICE ALIMENTAIRE
Comment utiliser cette ressource

Merci de vous joindre a nous pour former la prochaine génération ! Ce programme de quatre
semaines destiné aux enfants est concu pour les aider non seulement a comprendre la pauvreté,
mais aussi a découvrir le cceur de Dieu pour les autres et a comprendre comment le Saint-Esprit
peut agir a travers eux pour faire une différence.

Au fond, ce programme repose sur une vérité simple mais puissante : lorsque nous aimons les
autres, nous manifestons notre amour pour Dieu. Chaque semaine, les enfants sont invités a
découvrir les Ecritures, ce qui les aide a comprendre que la compassion, la générosité et la foi
mises en pratique font partie intégrante de ce que signifie suivre Christ.

Cet enseignement comprend des questions interactives et des récits tirés de la vie quotidienne
pour aider les enfants a s'impliquer émotionnellement et spirituellement. Ces moments sont
essentiels pour développer I'empathie et la sensibilité envers ceux qui sont dans le besoin. Laissez
aux enfants le temps de répondre, de s'exprimer et de réfléchir. Vous serez peut-étre surpris de
voir a quel point Dieu s'adresse clairement a chaque enfant.

Vous remarquerez également que chaque semaine propose plusieurs options d'activités que
vous pouvez choisir d'intégrer a votre cours. Nous vous encourageons a faire ce qui vous semble
le plus adapté a votre classe, a vos €léves et a I'environnement que vous avez créé.

Supports pédagogiques inclus
Guide de I'enseignant

Comprend 4 semaines de cours, avec des suggestions d'activités que vous pourrez intégrer en
fonction de la taille de votre groupe et de 'age de vos éléves. Chaque session comprend une liste
du matériel fourni (dans le document «Fiches d'activités ») ainsi que du matériel supplémentaire
nécessaire, qui devra étre fourni parvotre église.

Diapos/Livrets hebdomadaires

Chaque semaing, des diapositives ou des livrets animés seront mis a disposition pour que les
enfants puissent les consulter tout au long du cours. Selon la taille de votre église, la tranche
d'dge des enfants et le matériel technique dont vous disposez, vous pouvez les projeter sur
un écran sous forme de diapos ou imprimer des livrets animés que chaque éléve pourra
suivre et emporter chez lui ou chez elle. Vous trouverez les numéros de page de ces diapos
et livrets animés dans votre Guide de I'enseignant.

Fiches d'activités

Plusieurs legons sont accompagnées de fiches d'activités supplémentaires. Vous verrez a
quelle lecon correspond chaque page dans le coin inférieur gauche. Vous trouverez des
instructions sur la maniére d'utiliser ces fiches d'activités dans la lecon correspondante de
votre Guide de l'enseignant.

En partageant les témoignages de personnes confrontées a la pauvreté, nous souhaitons que
les enfants comprennent la réalité de la détresse, mais aussi qu'ils voient que Dieu est a
I'ceuvre pour apporter la guérison, la provision et la transformation. A travers ces lecons,
vous transmettrez le message d'espoir de I'Evangile, au cceur méme de la détresse et de la
souffrance.

Merci pour votre fidélité dans votre role de guide. Nous prions pour vous et pour les graines
que vous semez dans le coeur de la prochaine génération.

L’Equipe ERDO



SEMAINE 1
Aider les gens dans le besoin
montre que nous aimons Dieu.

HISTOIRE BIBLIQUE

Les brebis et les boucs (Matthieu 25:31-46)
MATERIEL FOURNI

= Semaine 1 Diapos/Livret

- Cartedu Soudan

- Feuille de coloriage d'un sac de provisions

- Images de brebis

AUTRE MATERIEL FOURNI

(d  Assiettes en carton

(d  Feutres et crayons de couleur

(d  Prospectus de supermarchés et magazines
a

Gobelets en papier jetables ou gobelets Solo

Préparation du cours

Idée n° 1 : Découpez les images de moutons figurant dans les fiches d'activités
fournies et cachez-les un peu partout dans la classe. Invitez les enfants a essayer de
les trouver et présentez I'histoire du jour : Jésus nous appelle ses brebis.

Idée n° 2 : Jeu de tague - Désignez un ou deux « boucs » qui doivent courir apres
les autres « brebis » . Quand les « brebis » sont attrapées, elles doivent se rendre
dans une zone de la piece appelée « enclos ». Désignez un enfant comme le

« berger » : c'est lui qui pourra libérer les brebis de I'enclos.

Diapos/Livret

Page 1 : Un jour, Jésus parlait du ciel a ses disciples. Il leur a expliqué que tous les
hommes seraient répartis en deux groupes : les brebis et les boucs. Jésus nous
appelle ses brebis et se présente comme notre Berger, car il prend soin de nous et
nous guide... tout comme un berger prend soin de ses brebis.

Jésus dit que ses brebis entreront au royaume des cieux parce qu'elles lui ont
témoigné de la bonté de multiples fagons.



Page 2 : Jésus a dit que les brebis lui avaient donné a manger quand il avait faim,
lui avaient donné a boire quand il avait soif, I'avaient accueilli chez elles quand il se
sentait seul, lui avaient donné des vétements quand il n’en avait pas, lui avaient
rendu visite quand il était en prison et avaient pris soin de lui quand il était malade.

Les boucs sont ceux qui ne lui ont pas témoigné ces actes de bonté.

Dans cette histoire, les brebis sont perplexes car elles ne se souviennent pas avoir
aidé Jésus de cette maniére. Mais, Jésus leur dit : « Je vous le dis en vérité, toutes
les fois que vous avez fait cela a I'un de ces plus petits de mes fréres, c'est a moi
que vous l'avez fait ». Il nous dit ainsi que c’est en faisant preuve de bonté envers
les autres que nous manifestons notre amour pour Dieu !

Théme principal : Qu'est-ce que la pauvreté?
Page 3

DEMANDEZ : Quelqu'un sait ce qu'est la pauvreté?

*¥Demandez a un volontaire ou a un enfant d'écrire un « wordstorm »,
c'est-a-dire un brainstorming inspiré des réponses des enfants. L'animateur
ou l'enseignant peut orienter la discussion vers des mots et des concepts
clés. Selon la dynamique du groupe, vous pouvez également aborder ici la
notion de besoins fondamentaux. Ce sont les nécessités de base dont une
personne a besoin pour mener une vie saine et heureuse.

Page 4 : Parfois, les gens manquent de nourriture et d'eau potable, ou n'ont pas
d'endroit sOr oU vivre. 3,5 milliards de personnes dans le monde vivent dans la
pauvreté, ce qui signifie qu'une personne sur huit dans le monde ne voit pas ses
besoins fondamentaux satisfaits.

% Vous pouvez illustrer cela en montrant huit images de moutons tirées du
document « Fiches d'activités ». Mettez-en une de cé6té et expliquez que ce
mouton ne verrait pas ses besoins fondamentaux satisfaits.

Mais, la pauvreté ne se résume pas a un manque de ressources, comme la
nourriture, I'eau et un toit. Elle va bien au-dela. Alors, qu'est-ce que la pauvreté ?

Page 5 : La pauvreté peut se définir comme une rupture des liens sociaux.
Beaucoup de gens vivant dans la pauvreté a travers le monde n’ont personne pour
les aider. Leurs voisins manquent eux aussi de nourriture ou d’eau, ou bien, méme
s'ils en ont, une famille peut ne pas se sentir suffisamment en sécurité pour
demander de I'aide.

Mais, quand nous aimons nos voisins et que nous les traitons comme si nous
aidions Jésus lui-méme, nous pouvons guérir les relations! Lorsque nos relations
sont solides, nous ne laisserons pas nos voisins vivre sans que leurs besoins
fondamentaux soient satisfaits. Nous voudrons intervenir et les aider.

Page 6 : Et comment faire ? Tout d’abord, en écoutant et en apprenant. Nous
pouvons repérer les familles en difficulté dans nos écoles et partout dans le
monde. Nous pouvons écouter attentivement ce qu’elles ont a dire, méme
lorsqu’elles ont peur de s’exprimer, et découvrir en quoi leur vie différe de la notre.
Ensuite, nous pouvons leur apporter notre soutien pour les aider a sortir de la
pauvreté. Au Canada, il existe des initiatives telles que les programmes de
déjeuners dans les écoles et les banques alimentaires, ou les familles peuvent se
procurer un repas.



Voici un autre exemple : Lorsque les gens manquent de nourriture ou d’eau, ils ne
peuvent pas absorber les vitamines et les nutriments dont ils ont besoin pour
grandir et avoir suffisamment d’énergie pour la journée. lls ne parviennent pas a
rester en bonne santé et tombent souvent malades. Il est également difficile pour
les enfants d’apprendre a I'école ou de s'amuser quand ils ont constamment soif
ou faim.

Essayons donc d'écouter attentivement. Pourquoi les gens manquent-ils de
nourriture et d'eau ?

Page 7 : Tout d'abord, il faut comprendre d'oU viennent nos repas. Au Canada, de
nombreux parents font des études, acquiérent des compétences, puis trouvent un
emploi grace a ces compétences. Leur travail leur permet de gagner de I'argent
pour faire leurs courses, et nous préparons nos repas a la maison.

Page 8 : Dans certains pays, les gens se nourrissent parfois en cultivant des
légumes sur leur terrain. Ils peuvent cuisiner ces légumes pour nourrir leurs
enfants, et vendre le surplus pour gagner un peu d'argent et acheter d'autres
aliments qu'ils ne peuvent pas cultiver. Dans certains pays, c'est la seule fagon
pour une famille de se nourrir : en cultivant sa propre nourriture.

Pages 9-10 : Pour les familles qui doivent cultiver leur propre nourriture, de
nombreux facteurs peuvent étre a l'origine de la faim. En cas de sécheresse, c'est-
a-dire lorsqu'il ne pleut pas assez dans un pays donné, les cultures ne peuvent pas
pousser. Les ouragans, les inondations ou les incendies peuvent détruire les
potagers familiaux, ce qui signifie que les familles n'ont plus d'endroit oU cultiver
ce dont elles ont besoin pour préparer leurs repas. Ces catastrophes naturelles
peuvent endommager les routes, ce qui rend parfois dangereux pour les familles
de se rendre aux endroits oU elles peuvent acheter de la nourriture.

ACTIVITE N° 1 : TOUR DE GOBELETS DES BESOINS DE BASE

1. Demandez aux enfants ce qu'ils considérent comme les
éléments essentiels a une vie saine.

2. Ecrivez chaque besoin sur un gobelet (p. ex., nourriture, eau
potable, logement, amis, famille, école, amour, sécurité, etc.).

3. Demandez aux enfants de vous aider a construire une tour
avec les gobelets, en plagant les éléments « Nourriture », «
Eau potable » et «Abri» a des endroits stratégiques pour la
solidité de la tour.

4. Commencez a retirer les gobelets avec les enfants et, lorsque
la tour devient instable, expliquez-leur que c’est a cela que
ressemble la pauvreté. Il est difficile de rester fort quand on
manque de nourriture, d’eau ou d'un toit.

% Lisez et suivez I'histoire dans les Diapos/Livret

Jésus nous invite a venir en aide aux autres comme si c’était lui que nous aidions.
Ainsi, quand nous voyons des personnes en difficulté, il nous appartient
d’intervenir, de les écouter et de les aider dans la mesure de nos moyens, tout
comme dans I'histoire de Muta.



Page 11 : Muta est un Soudanais (voir sur la carte) qui vit dans un village situé
prés de la pointe sud du pays avec sa femme, ses six enfants et leur grand-mere.
Le Soudan est en proie a la famine, ce qui signifie qu’il n'y a pratiquement plus rien
a manger en raison de pluie excessive ou insuffisante, de glissements de terrain
qui détruisent les routes et les villes, et d’'une guerre qui fait rage. Toutes ces
difficultés empéchent les agriculteurs de cultiver suffisamment de nourriture au
Soudan.

La famille de Muta avait du mal a trouver de quoi nourrir tout le monde. Muta et
sa femme sautaient parfois des repas pour que leurs enfants puissent manger a
leur place.

Page 12 : ERDO est une organisation humanitaire qui collabore avec notre église
pour venir en aide a des personnes comme Muta. Elle a permis de distribuer de
grands sacs de nourriture a Muta et a de nombreuses autres familles de son
village. Il en est trés reconnaissant et déclare : «Pour la premiére fois depuis des
mois, j'ai pu voir mes enfants manger sans inquiétude. Je n’ai plus a choisir quel
enfant va manger et lequel devra attendre le lendemain».

Beaucoup d'autres familles au Soudan vivent dans la pauvreté, mais en les aidant
a subvenir a leurs besoins, tout comme ceux dont Jésus a parlé dans son histoire,
nous leur montrons I'amour de Dieu et nous travaillons avec Jésus.

ACTIVITE N° 2 : SAC A PROVISIONS PERSONNALISE

1. Distribuez les feuilles de coloriage représentant des sacs
de nourriture, disponibles dans les Fiches d'activités, ou
utilisez les assiettes en carton fournies par votre église.

2. Demandez aux enfants de dessiner dans leur sac a
provisions les aliments dont ils ont besoin pour rester en
bonne santé et qu'ils aimeraient y mettre. Donnez-leur des
idées, comme des fruits, du pain, des Iégumes, etc.

3. Vous pouvez aussi étaler des prospectus de supermarché
et des magazines et demander aux éléves de découper les
articles dont, selon eux, les habitants d'un pays comme le
Soudan auraient besoin.



SEMAINE 2
Dieu utilise ce que nous avons, méme
si c'est peu, pour aider les gens.

HISTOIRE BIBLIQUE

Cinqg pains et deux poissons (Jean 6:1-14)

MATERIEL FOURNI
= Semaine 2 Diapos/Livret
—  Cartes de la Roumanie et de I'Ukraine

- Bricolage : Les pains et les poissons

AUTRE MATERIEL FOURNI

Grande feuille de papier
Crayons de couleur ou feutres
Batons de colle

Grand récipient rempli d'eau
Cailloux ou billes

Couverture de pique-nique

U d o odd oo

Représentation visuelle de 5 pains et 2 poissons

Préparation du cours

Idée n° 1 : Etendez une couverture de pique-nique et placez-y votre panier
contenant les pains et les poissons.

Idée n° 2 : Apportez un panier de pique-nique et demandez a deux enfants de
I'installer pendant que vous racontez I'histoire. Distribuez un goUter sans arachides
que les enfants pourront grignoter, pour que le pique-nique ait

I'air « vrai».

Idée n° 3 : Jouez au jeu de mémoire du pique-nique. La premiére personne dit :
«Aujourd’hui, je pars en pique-nique et je vais emporter...», en ajoutant un objet
de pique-nique. L'enfant suivant répete ce que le premier a dit et ajoute son
propre objet de pique-nique. Chaque enfant se souvient des objets précédents et
en ajoute un autre, jusqu’a ce qu'un enfant oublie I'ordre des objets. Le jeu se
poursuit jusqu’a ce qu'il ne reste plus qu’un enfant debout, capable de se souvenir
de I'ordre dans lequel les objets sont emportés pour le pique-nique.



Diapos/Livret

Page 1 : Un jour, Jésus se trouvait dans le désert avec ses disciples; il enseignait
I'amour de Dieu a plus de 5000 personnes et guérissait les malades. Ca fait
beaucoup de monde!

Jésus enseignait toute la journée, et tout le monde finit par avoir tres faim. lls se
trouvaient de I'autre coté de la mer de Galilée, ou il n'y avait aucun endroit ou
acheter a manger. Imaginez passer toute la journée sans déjeuner, sans diner ni
souper. Vous auriez tellement faim!

Jésus demanda a ses disciples de trouver de quoi nourrir la foule qui s'était
rassemblée [a, mais ils répondirent : «Nous n’avons pas assez d'argent pour
acheter de quoi nourrir tout ce monde.» Jésus ne s’en inquiéta pas.

Page 2 : Ce jour-la, un jeune garcon avait apporté son diner et I'avait offert a
Jésus. Il avait cing pains et deux poissons. Imaginez un peu: avoir faim toute la
journée, puis donner son maigre diner pour aider a nourrir 5000 personnes!

Les disciples ne croyaient pas que le repas du garcon suffirait a nourrir une foule
aussi nombreuse.

Pages 3-4 : Mais, Jésus pria Dieu, puis se mit a distribuer la nourriture a tout le
monde. C'est alors qu'il se produisit quelque chose d’incroyable! Les pains et les
poissons dans le panier ne s'épuisaient pas! Tout le monde mangea a sa faim, et il
restait méme des restes a emporter chez soi!

Page 5

DEMANDEZ : Comment te serais-tu senti si tu avais été ce garcon et que Jésus
avait utilisé ton diner pour aider des milliers de personnes?

Page 6 : Comme nous I'avons vu la semaine derniere, certaines personnes dans le
monde ont du mal a trouver de quoi nourrir leur famille, tout comme a I'époque de
Jésus. La semaine derniere, nous avons parlé de la pauvreté et de la nécessite
d’écouter les témoignages des gens, de faire preuve d’empathie face a leur
situation et d’intervenir pour les aider dans la mesure de nos moyens. Etre
empathique, c’'est comprendre profondément les émotions d’autrui et les partager
en se mettant a sa place. Nous pouvons ressentir ce que ressentent les autres.

Nous avons aussi découvert quelques raisons qui font que certaines personnes
manquent de nourriture. Leurs jardins et leurs fermes ont peut-étre été détruits
par une catastrophe naturelle, comme une inondation ou une sécheresse; leur
ville est peut-étre confrontée a une pénurie alimentaire a cause d’un conflit ou
de la situation politique; ou encore, elles sont peut-étre trop malades ou blessées
pour aller acheter de quoi manger ailleurs.

Théeme principal : Qu'est-ce que la pauvreté?
¥ Rappelez aux éléves ce qu'ils ont appris la semaine derniére.

Tout comme les disciples de I'histoire, nous aimerions peut-étre aider, mais les
problémes semblent trop grands pour que nous puissions changer quoi que ce
soit. Pourtant, nous savons que Jésus a déja un plan pour venir en aide a chacun. |l
nous invite a le mettre en ceuvre ensemble.

Méme les enfants, qui n'ont peut-étre pas beaucoup d'argent, peuvent faire une
énorme différence, tout comme le gargon de I'histoire avec son diner composé de
cing pains et deux poissons !



Page 7 : Alors, comment pouvons-nous aider? Eh bien, il y a plein de fagons de
le faire!

Ca commence avec nous. Il est toujours important de remercier Dieu pour ce
dont tu es reconnaissant.e, comme la nourriture, ta maison et |'eau potable.
Surtout quand tu sais que certaines personnes n‘ont pas la méme chance. Tu
peux parler a tes amis et a ta famille de ce que tu as appris, par exemple
comment la pauvreté résulte de relations brisées, et comment nous pouvons
repérer les personnes en difficulté et écouter leur histoire. Parfois, écouter et
prier, c'est tout ce que nous pouvons faire, et c’est une bonne fagon d‘aider.

Prier pour ceux qui traversent des moments difficiles, c'est formidable aussi.
Nous savons que Dieu nous écoute et vient au secours de ceux qui souffrent.

Nous pouvons également prendre des mesures trés concrétes pour aider les
personnes qui ont des difficultés a se nourrir :

*  Tu peux collecter des fonds pour les donner a des associations qui viennent en
aide aux personnes en situation de précarité.

*  Tupeuxdemander a tes parents s'ils ont des denrées alimentaires en trop a la
maison, comme des conserves, et les apporter a une banque alimentaire ou a
un refuge pour sans-abri de ta collectivité. Cela permettra de nourrir des
familles pres de chez toi!

¢ Une autre chose que nous pouvons faire, c'est de garder a I'esprit que chacun a
son histoire, et que parfois on voit les difficultés qu'ils traversent, tandis qu'a
d'autres moments, on ne les voit pas.

En faisant preuve de gentillesse et en transmettant I'amour de Dieu aux autres
chaque jour, nous faisons une différence!

Page 8

DEMANDEZ : Connaissez-vous d'autres moyens d'aider les personnes qui ont du
mal a se procurer de la nourriture, de |'eau potable ou un logement ? Connaissez-
vOUs une initiative ou une personne dans votre quartier qui vient en aide aux
personnes dans le besoin? Peut-étre existe-t-il dans votre école un programme
de déjeuners a emporter qui permet aux enfants de manger quelque chose avant
les cours s'ils n'ont pas déjeuné chez eux. Cela aide les familles qui n'ont peut-étre
pas de quoi manger a la maison.

¥ Notez les réponses des enfants sur un panneau d'affichage ou un
tableau blanc.

ACTIVITE N° 1 : L'EFFET DOMINO

1. Prenezun grand saladier ou un grand récipient et
remplissez-le d'eau.

2. Trouvez quelques cailloux (ou des billes) et donnez-en un
a chaque enfant.

3. Demandez a chaque enfant de jeter son caillou un par un
et de montrer les ondulations qui se forment.

4. Expliquez que le caillou symbolise un petit geste de
gentillesse et que les ondulations montrent que Dieu
nous aide a faire une grande différence grace a nos
efforts!



Page 9 : Jennifer lacob n'avait que 17 ans lorsqu'elle a participé a son premier
voyage missionnaire en Roumanie (montrer sur la carte) pour venir en aide aux
enfants orphelins. Elle a ainsi pu transmettre I'amour de Dieu a ces enfants et faire
connaitre Jésus aux gens.

Aprés son voyage en Roumanie, Jennifer est partie passer I'été dans un camp
biblique. Dieu lui a parlé et lui a dit : «Tu dois retourner en Roumanie». Mais, elle
était inquiéte, étant encore si jeune. Elle avait encore tant a apprendre,
notamment quel métier elle voulait exercer une fois ses études terminées. Mais,
Jennifer savait aussi qu’elle devait obéir a ce que Dieu lui avait dit.

Elle a déclaré: «Peu importait que je sois jeune. J'ai vu ce dont les gens avaient
besoin et j'ai senti I'appel de Dieu. Je savais que je pouvais faire une différence».
Tout comme le gargon avec son diner dans I'histoire biblique, elle savait que Dieu
pouvait utiliser ce qu’elle avait a offrir aux gens, quel que soit son age ou ce qu’elle
avait encore a apprendre. Parfois, nous pouvons avoir I'impression d’étre trop
jeunes et de ne pas pouvoir faire ce dont les adultes sont capables, mais Dieu a un
plan pour aider chacun a manifester son amour aux autres.

Aprés le camp biblique, Jennifer est retournée en Roumanie. Elle ne devait y rester
qu’un mois, mais lorsqu’elle a vu des milliers de bébés orphelins abandonnés dans
les hopitaux, elle a compris qu’elle devait agir. Elle a alors créé un programme
intitulé «Arms of Love» (Les bras de I'amour), dans le cadre duquel des bénévoles
se rendaient dans ces hopitaux pour prendre les bébés dans leurs bras et leur offrir
de I'amour tout au long de leur croissance.

Page 10 : Quand la guerre a éclaté en Ukraine (montrer sur la carte), un pays voisin
de la Roumanie, Jennifer s'est souvenue que lorsqu'on voit des familles souffrir, il
faut les aider! Elle a apporté des provisions aux familles qui traversaient la frontiére
et qui avaient été affectées par la guerre. Elle a distribué des médicaments, des
couvertures et de la nourriture a des personnes qui avaient d0 quitter leur foyer et
abandonner tout ce qu'elles possédaient.

Jennifer a écouté Dieu et a commencé a faire une grande différence dés son plus
jeune age. Demande a Dieu ce qu'il attend de toi pour aider les gens partout dans
le monde et dans ton quartier. Et méme si tu n’entends pas de réponse tout de
suite, comme dans |'histoire de Jennifer, elle viendra.

PRIEZ: Prions ensemble pour que Dieu vous aide a reconnaitre quelqu'un qui a
besoin d'aide et vous montre quoi faire.



ACTIVITE N° 2 (18 A 32me ANNEE) :
LE PANIER DE PAINS ET DE POISSONS

1. Distribuez aux enfants les feuilles de coloriage
représentant les pains et les poissons.

2. Demandez aux enfants de colorier et découper les images
du pain, du poisson et des deux paniers.

3. Réalisez le panier en collant la feuille portant la mention «
avant » sur la face avant du panier, puis créez une pochette
dans laquelle les enfants pourront placer les pains et les
poissons.

4. Demandez aux enfants de colorier et de découper les
images représentant les pains et les poissons, afin qu'ils
puissent les mettre dans leur panier.

ACTIVITE N° 2 (48me A 6éme ANNEE) :
COLLAGE DE MOTS

1. Procurez-vous une grande feuille de papier et des feutres
de couleur.

2. Demandez aux enfants d'écrire (ou dessiner) les talents que
Dieu leur a donnés et qu'ils peuvent utiliser pour aider les
autres (p. ex., la capacité a se faire des amis et a faire preuve
de compassion, I'écoute, la créativité, I'écriture, etc.).



SEMAINE 3

Dieu veut que nous ceuvrions ensemble
pour venir en aide aux personnes vivant

dans la pauvreté.

HISTOIRE BIBLIQUE

Les croyants forment une communauté (Actes 2:1-12; 12-47)

MATERIEL FOURNI
- Semaine 3 Diapos/Livret
- Carte del'Ouganda

- Feuille de coloriage de gens qui se tiennent la main
AUTRE MATERIEL FOURNI

(A Feutres ou crayons de couleur

(4 Bandes de papier découpées

(4 Ruban adhésif ou colle
J

Casse-téte

Préparation du cours

DEMANDEZ : Y a-t-il quelqu'un qui parle d'autres langues que le francais? Dites
une phrase dans |'une de ces langues.

Diapos/Livret

Page 1 : Aprés que Jésus fut monté au ciel, un grand nombre de croyants se
trouvait a Jérusalem dans I'attente du Saint-Esprit. Jésus leur avait dit :
«Quant a moi, je prierai le Pére et il vous donnera un autre défenseur afin qu'il
reste éternellement avec vous: I'Esprit de la vérité, que le monde ne peut pas
accepter parce qu'il ne le voit pas et ne le connait pas. [Mais] vous, vous le
connaissez, car il reste avec vous et il sera en vous ».

(Jean 14:16-17 S21)

Soudainement, un bruit semblable a celui d’'un vent violent se fit entendre, et
chaque croyant fut rempli du Saint-Esprit. Aussitot, ils se mirent a parler entre
eux dans des langues qu’ils n'avaient jamais apprises !

Page 2 : Une grande foule s'est rassemblée pour voir ce qui causait tout ce
remue-ménage. Beaucoup de gens dans la foule se trouvaient a Jérusalem pour
une féte, mais ils venaient de divers pays et parlaient de nombreuses langues
différentes. Lorsqu'ils ont entendu les croyants, chacun les a entendus dans sa
propre langue maternelle! C'était un miracle qu'ils puissent tous comprendre ce
que les croyants disaient a propos de Jésus.



Pierre, I'un des disciples de Jésus, s’adressa a la foule, voyant bien qu’elle était
confuse. Il leur parla du Saint-Esprit, qui viendrait habiter en chacun des enfants
de Dieu. Il leur parla aussi de Jésus, qui était véritablement le Fils de Dieu, le
Sauveur de tous. Les gens qui I'écoutaient crurent Pierre et lui demandeérent ce
qu'ils devaient faire. Pierre leur dit de confesser leurs péchés et leur promit que
Jésus pardonnerait a chacun d’entre eux.

3000 personnes consacrérent leur vie a Dieu et furent baptisées. Elles rejoignirent
I'Eglise et se réunissaient pour vendre leurs biens et leurs possessions afin de venir
en aide aux plus démunis. Elles priaient ensemble chaque jour et partageaient
leurs repas avec générosité.

Page 3 : Méme si ce groupe était composé de personnes tres différentes, elles
étaient unies par leur foi en Jésus. Elles mettaient en commun ce qu’elles
possédaient afin de venir en aide aux personnes dans le besoin qui vivaient parmi
elles.

Cette histoire nous montre ce que signifie former une communauté : vivre
ensemble et s'aimer les uns les autres malgré nos différences, et étre unis en
Christ. Nous avons appris que chacun, au sein de ce grand groupe, avait apporté
une petite contribution pour aider ceux qui en avaient besoin, et qu'ensemble, ces
petits gestes avaient eu un impact considérable.

Theme principal : Comment MON aide peut-elle faire
une différence?

Pages 4-5

DEMANDEZ : Avec qui, dans ton entourage, pourrais-tu collaborer pour venir en
aide aux autres? (Amis, membres de ta famille, coéquipiers, enseignants, etc.)

DEMANDEZ : Connais-tu quelqu’un dans ton entourage qui se dévoue pour aider
les personnes dans le besoin et leur montrer I'amour de Dieu? Qui est-ce?

% Lisez et suivez I'histoire dans les Diapos/Livret

Page 6 : Souviens-toi a quel point il estimportant d’écouter attentivement tes
amis qui pourraient avoir besoin d’aide et de leur demander ce que tu peux faire
pour améliorer leur vie? Eh bien, c’est exactement ce qu’ont fait les croyants dans
ce récit des Actes. S'ils ne s’étaient pas occupés de leurs voisins et amis en
difficulté et s'ils n'avaient pas écouté leur situation, ils n‘auraient pas pu les aider.

Les personnes issues de cultures, de modes de vie et de pays différents peuvent
avoir besoin d'une aide différente de celle dont aurait besoin un éléve de ton
école. Par exemple, si quelqu'un a besoin de graines pour sa ferme, tu devras lui
donner des graines de plantes adaptées au sol de son pays. Sinon, cela ne servira
arien!

Page 7 : Quand les gens manquent de nourriture ou d’eau potable, nous pouvons
les aider non seulement en leur apportant ce dont ils ont besoin aujourd’hui, mais
aussi en leur assurant un avenir meilleur. Nous pouvons leur apprendre de
nouvelles techniques afin qu’ils puissent cultiver davantage de nourriture et
nourrir leur famille. Donner de la nourriture aux gens, c’est bien, mais leur garantir
qu'ils auront toujours de quoi manger chaque jour, c’est encore mieux.



Page 8 : ERDO est une organisation qui aide les personnes en situation de
pauvreté a se procurer de la nourriture. Elle travaille avec les agriculteurs en leur
enseignant de nouvelles techniques qui leur permettront de cultiver davantage
de denrées alimentaires pour leurs familles et leurs communautés. Elle fournit
également aux familles des animaux et des semences pour leurs fermes et leurs
potagers. Quand ERDO construit un puits, elle évite a de nombreuses personnes
de contracter des maladies liées a la consommation d'eau insalubre.

*A titre d'exemple pédagogique facultatif, vous pouvez montrer des photos
de sources d'eau sale et des photos de sources d'eau propre.

Dans les villages ou I'eau potable fait défaut, ils creusent des puits et apprennent
aux familles a les entretenir afin que tout le monde puisse avoir accés a de I'eau
potable pendant des années et des années!

ACTIVITE N° 1 : CASSE-TETE

Répartissez les pieces du casse-téte entre les enfants.

2. Demandez a chaque enfant d'essayer de reconstituer le casse-
téte avec ses seules piéces, tout en sachant que cela ne
fonctionnera pas.

3. Assemblez toutes les pieces pour compléter le casse-téte.

4. Expliquez que c'est un peu comme venir en aide a ceux qui en
ont besoin. Nous devons tous apporter notre contribution et
travailler ensemble, car chacun d'entre nous posséde des
compétences uniques qui peuvent étre utiles, et la tache ne
peut étre menée a bien si quelqu'un vient a manquer.

5. Expliquez que les piéces du casse-téte s'assemblent pour
former I'image compléte.

% Lisez et suivez I'histoire dans les Diapos/Livret

Page 9 : Charles Arike est un Soudanais qui s'est installé en Ouganda en raison de
la guerre qui sévissait dans son pays d'origine. Charles a laissé derriere lui tout ce
qu'il possédait au Soudan, y compris sa maison. Il vit désormais dans une
communauté en Ouganda (montrer sur la carte) ouU des réfugiés d'autres pays et
des personnes nées en Ouganda doivent cohabiter. Les réfugiés sont des
personnes sans domicile qui ont d0 fuir la guerre ou des catastrophes.

Chaque groupe ayant sa propre culture et parlant une langue différente, ses
membres hésitaient a partager leurs ressources, ce qui rendait difficile I'acces a
I'eau potable et la culture de denrées alimentaires. Il était trés difficile pour Charles
et tous les membres de la communauté de vivre en paix, alors que les deux
groupes ne pouvaient ni communiquer ni collaborer.

DEMANDEZ : Pense a une situation oU tu as eu du mal a t'entendre avec quelqu'un
al'école, peut-étre parce que tu ne le connaissais pas trés bien ou parce qu'il avait
des centres d'intérét ou des convictions différents des tiens. Qu'as-tu fait pour
t'entendre avec lui ?



% Lisez et suivez I'histoire dans les Diapos/Livret

Page 10 : Mais, ERDO et I'église locale ont réuni tout le monde pour discuter de
leurs préoccupations et de leurs besoins, pour mieux se comprendre et pour
instaurer la paix et la collaboration. C'est exactement comme dans I'histoire ou le
groupe de croyants fut rempli du Saint-Esprit et commenca a comprendre les
langues les uns des autres!

Une fois que les groupes ont commencé a travailler ensemble, le voisin de Charles
lui a permis d'acheter un terrain pour y établir une ferme, et il a aidé d'autres
personnes originaires du Soudan a faire de méme.

L'église locale a enseigné a Charles et a sa communauté différentes techniques
pour assurer la prospérité de leurs fermes, notamment des astuces et des conseils
a mettre en ceuvre quand les précipitations sont insuffisantes pour permettre aux
cultures de pousser. Cela permettra a toutes les fermes de produire des récoltes
destinées a I'alimentation et de générer des revenus pendant de nombreuses
années !

Grace a la collaboration entre I'église locale, Charles et d'autres réfugiés, ainsi que
la population locale en Ouganda, Charles et les familles de son entourage ont pu
lutter contre la pauvreté et changer leur vie ensemble.

ACTIVITE N° 2 (4-4°me ANNEE) : CHAINE EN PAPIER

1. Découpez le papier en bandes.

2. Demandez aux enfants de fabriquer la plus longue guirlande
en papier possible dans un temps imparti. Demandez a
chacun de compter les maillons qu'il a fabriqués et voyez qui
a réalisé la plus longue guirlande.

3. Maintenant, assemblez toutes les guirlandes.

4. Expliquez que cela montre que lorsque nous travaillons
ensemble, nous pouvons accomplir davantage que nous ne le
pourrions jamais seuls.

ACTIVITE N° 3 : PREPARER UNE «JOURNEE DE SOLIDARITEn

1. Que pouvez-vous faire pour aider les gens de votre quartier?
Quelles activités pourriez-vous organiser, comme préparer
des sandwichs pour les sans-abri, distribuer des bouteilles
d'eau, ramasser les déchets dans un parc du quartier, etc.?

2. Aidez les enfants a réfléchir aux aspects pratiques de
I'organisation d'une journée de solidarité. Quel nom lui
donnerez-vous, qui y participera, de quoi avez-vous besoin
pour que ce soit une réussite, et quel serait le meilleur jour
pour organiser votre événement ?

3. Demandez aux enfants de rédiger un programme de la
journée qu'ils pourront emporter chez eux.



SEMAINE 4

Quand nous plagons notre foi en
Dieu, il nous aide a subvenir aux
besoins des personnes démunies.

HISTOIRE BIBLIQUE

Elisée et la veuve (2 Rois 4:1-7)

MATERIEL FOURNI
- Semaine 4 Diapos/Livret
- Carte du Zimbabwe

- Feuilles de coloriage des versets

AUTRE MATERIEL FOURNI

(d  Petits pots et récipients

(1 Matériel pour fabriquer des boites de priere
personnelles

(1 Papier découpé en petits morceaux (pour écrire dessus)

(4 Feutres/crayons de couleur

Préparation du cours

Cachez des petits pots et des récipients un peu partout dans la salle. Quand les
enfants entrent en classe, demandez-leur d'en trouver autant que possible et de
les apporter au centre de la classe.

Diapos/Livret

Dans I'histoire biblique d'aujourd'hui, une veuve a di faire exactement la
méme chose!

Page 1: Dans I'Ancien Testament, il y avait un prophéte nommé Elisée qui a
contribué a manifester I'amour de Dieu en accomplissant des miracles et en venant
en aide aux personnes dans le besoin.

Une femme dont le mari était décédé avait entendu parler de ce qu’Elisée avait
accompli avec I'aide de Dieu. Elle demanda de l'aide a Elie. Elle n'avait pas assez
d’argent pour payer ses factures ni pour nourrir sa famille, ce qui signifiait que ses
fils risquaient d'étre emmenés pour devenir des esclaves. Ses fils devraient alors
effectuer des travaux pénibles pour rembourser les dettes de la famille.



Elisée demanda a la femme en quoi il pouvait I'aider. Il lui dit : «Dis-moi, qu'as-tu
chez toi ?»

Elle expliqua qu’elle ne possédait qu'un petit pot d’huile d’olive. Guidé par Dieu,
Elisée dit a la femme de rassembler autant de pots vides qu’elle le pouvait, y
compris ceux de ses voisins, et de commencer a y verser son huile. Cela semblait
trés étrange a la veuve, mais elle et ses fils allerent tout de méme chercher

les pots.

Page 2 : Ils commencerent a verser le peu d’huile qu'ils avaient dans le premier
pot, et un miracle se produisit! L'huile ne s’épuisait pas! lls versérent I'huile dans le
pot suivant, et elle ne s’épuisait toujours pas! Les pots se remplissaient les uns
apres les autres, et tout comme dans I'histoire des cing pains et des deux poissons,
Dieu multiplia ce qu’elle avait.

Page 3 : La veuve apporta les pots remplis a Elisée, qui lui dit alors daller les
vendre. Elle put ainsi rembourser la dette qu’elle avait contractée et utiliser le
reste pour nourrir sa famille et subvenir aux besoins de ses fils. La femme eut la foi
et fit ce qu'Elisée lui avait demandé, et Dieu lui accorda ce dont elle avait besoin!

Dans ce récit, la veuve se retrouvait dans la misére apres le déces de son mari, et
ses enfants risquaient de lui étre retirés. Mais, elle savait vers qui se tourner pour
obtenir de l'aide. Elle a fait confiance a Elisée, un homme de Dieu, et celui-ci I'a
aidée a subvenir a ses besoins dans cette période difficile.

Page 4

Théme principal : Comment notre foi aide-t-elle les
personnes en situation de pauvreté?

% Répartissez les enfants en petits groupes, chacun avec un responsable
chargé de guider la discussion, puis rassemblez les réponses au sein du
groupe principal; I'animateur pourra alors passer en revue les réponses et les
enrichir si possible.

Page 5 : Tout comme Elisée, notre foi et notre confiance en Dieu nous aident a
faire preuve de bienveillance envers ceux qui sont dans le besoin.

Comme nous croyons en Dieu, nos prieres ont un grand pouvoir. Il y a beaucoup
de choses pour lesquelles nous pouvons prier, notamment :

*  Nous pouvons prier pour dire a Dieu que nous lui faisons confiance, a lui et a
son plan.

*  Nous pouvons prier et demander a Dieu d'aider les personnes vivant dans la
pauvreté a le connaitre et a lui faire confiance elles aussi.

*  Nous pouvons prier et demander a Dieu de mettre des bénévoles et des
ressources a la disposition des personnes en situation de pauvreté.

*  Nous pouvons demander a Dieu de nous aider a savoir quoi faire lorsqu’une
personne est dans le besoin.

*  Nous pouvons louer Dieu pour tout ce qu'il a fait, car il ne nous a jamais décus.
Page 6

DEMANDEZ : Pour quoi d'autre pouvons-nous prier?



Nous pouvons mieux aider les personnes vivant dans la pauvreté lorsque nous les
aimons comme Dieu les aime. Quand nous aidons les autres au nom de Jésus,
nous faisons preuve de plus d’empathie et de compassion envers tout le monde, et
pas seulement envers ceux qui nous ressemblent. En aidant les autres au nom de
Jésus, nous pouvons leur montrer ce que Dieu est capable de faire et ce qui peut
arriver quand on le suit, ce qui peut les amener a la foi.

Notre confiance en Dieu nous est aussi tres utile lorsque nous venons en aide aux
personnes en situation de pauvreté. Nous pouvons avoir confiance en notre
capacité a aider les autres, car Dieu est a nos cotés. Nous pouvons garder une
attitude positive dans les moments difficiles, car nous savons que Dieu a un plan.
Nous n’avons pas a avoir peur, car nous savons que Dieu veille sur nous.

ACTIVITE N° 1 : LE POT DU POUVOIR DE LA FOI

1. Préparez un petit pot et plusieurs petits morceaux de
papier, assez grands pour que les enfants puissent y écrire.

2. Demandez aux enfants de raconter une situation ou ils ont
fait confiance a Dieu, par exemple lors d'un examen
difficile, d'un match ou d'un moment oU ils étaient
nerveux.

3. Mettez chaque bout de papier dans le bocal un par un et
montrez aux enfants que notre bocal regorge d’exemples
de la fidélité de Dieu a notre égard quand nous étions
inquiets. Et grace a ces expériences passées, Nous pouvons
lui faire confiance pour I'avenir: c’est ainsi que nous
renforgons notre foi !

ACTIVITE N° 2 : FABRIQUEZ VOTRE BOITE A PRIERES

1. Fabriquez une boite a prieres et décorez-la, par exemple
avec un verset biblique que vous aimez particulierement et
qui parle de la fagon dont Dieu exauce les prieres.

2. Découpez des bandes de papier et commencez a y inscrire
vos propres prieres pour les glisser dans votre boite
personnelle.

3. Apportez votre boite a priéres a la maison et parlez-en a
votre famille. Aprés le souper, vous pouvez demander a
vos parents si vous pouvez prendre une de vos priéres dans
la boite et prier ensemble pour vos besoins.

% Lisez et suivez I'histoire dans les Diapos/Livret

Page 7 : Beauty est une fillette de 12 ans originaire du Zimbabwe (montrer sur la
carte), qui vit avec sa mere, sa grand-mere, ses deux fréres et sa sceur. Sa grand-
mere et sa mére travaillent a la ferme et vendent le surplus de leur récolte, mais
en raison de sécheresses qui durent depuis des années, la famille a pris I'habitude
de ne prendre qu’un seul repas par jour a la maison. Il y a quelques semaines, nous
avons appris que les catastrophes naturelles, comme les sécheresses, peuvent
étre a l'origine de la pauvreté. Mais tu sais sans doute aussi qu'un seul repas par
jour, ce n'est pas suffisant!

Al'dge de deux ans, Beauty a intégré le programme alimentaire d'ERDO, gréace
auquel elle et ses fréres et sa sceur regoivent chaque jour un repas pour le
déjeuner a I'école. Les partenaires d’'ERDO sont animés par I'amour de Dieu pour
aider les autres; c’est pourquoi, au Zimbabwe, ils nourrissent des enfants comme
Beauty, qui n'ont pas assez d'aliments nutritifs a la maison.



Page 8 : Désormais, Beauty, ses fréres et sa sceur peuvent profiter de I'école et
apprendre de nouvelles choses sans souffrir de la faim, et Beauty souhaite méme
devenir enseignante! Sa maman et sa grand-mere expliquent que, méme si elles
s'inquiétent parfois de la quantité de nourriture qu'elles peuvent fournir a leur
famille, elles ont I'assurance que leurs enfants seront pris en charge a I'école grace
a ERDO et a ses partenaires des églises au Zimbabwe. Tout comme la veuve de
I'histoire biblique, elles s'inquietent pour leurs enfants, mais continuent de faire
confiance a Dieu pour subvenir a leurs besoins.

Méme si la situation peut sembler difficile, voire impossible, nous pouvons
compter sur Dieu pour qu'il nous vienne en aide. Il agira pour répondre a nos
besoins et a ceux de nos proches, et il utilisera notre foi pour changer les choses.

PRIEZ: Répartissez-vous en petits groupes ou les enfants se sentiront a l'aise pour
prier ensemble. Priez pour le Zimbabwe et pour les besoins de ses habitants.
Donnez aux enfants I'occasion d'ajouter leurs propres priéres en s'inspirant de ce
dont vous avez discuté et de ce qu'ils ont appris.

ACTIVITE N° 3 (1% A 3¢me ANNEE) :
FEUILLE DE COLORIAGE AVEC MARC 9:23

1. Remettez |a feuille de coloriage avec le verset a chaque
enfant.

2. Lisez le verset a haute voix («Tout est possible a celui
qui croit») et expliquez aux enfants que cela peut nous
aider a nous rappeler que notre foi nous permet de faire
une différence.

3. Demandez aux enfants de colorier la page commeils le
souhaitent.

ACTIVITE N° 3 (4-6°me ANNEE) : COLLAGE DE PRIERES

1. Donnez a chaque enfant une feuille de papier et des
feutres.

2. Demandez aux enfants d'écrire ou de dessiner des choses
précises pour lesquelles ils peuvent prier afin d'aider les
gens qui les entourent. Invitez-les a penser a des personnes
qu'ils connaissent et qui ont besoin d'aide ou qui auraient
besoin de I'amour de Dieu. Interrogez-les sur les
événements dont ils ont connaissance dans le monde et
demandez-leur comment nous pouvons faire confiance a
Dieu et placer notre foi en lui.



Nous serions ravis de connaitre votre avis sur ce programme.
Si vous avez des remarques ou des suggestions sur ce qui vous a plu ou
sUr ce que nous pourrions ameéliorer, n'hésitez pas d nous envoyer
un courriel, d info@erdo.ca





